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L’éditorial

F.F.B.P

oila les beaux jours

et avec eux le re-

tour des entraine-
ments extérieurs. Le
championnat, la coupe, le
poing d’or vont étre les
nouveaux objectifs de
I’ensemble des compéti-
teurs, apres la récolte des
trophées en salle a
’occassion desquels nos
tous jeunes, ont & nouveau
fait étalage de leur soif, de
compétition , mariant dex-
térité et enthousiasme ex-
périmentant I’intégration a
notre culture, a nos racines,
les adultes faisant éclore le
bouquet final en un pana-
che de rebondissements
dans la rapidité et la techni-
que en jeu court.
Les bénévoles fédéraux
poursuivent leurs actions
administratives en rassem-
blant toutes les énergies
soucieux d’assumer leur
mandat olympique dans le
but essentiel de permettre la
pratique de notre sport au
plus grand nombre
d’amateurs. Force m’est de
constater que tous les élus
ne sont plus présents pour

assumer cette noble tiche
socialement indispensable
pour préserver 1’équilibre
d’un monde orphelin de ses
reperes, de sa culture et
perplexe de son devenir.
Les absents ignoraient pro-
bablement, 1’étendue et
I’importance de la tache,
confondant efficacité avec
facilité, ou ignoraient-ils
tout simplement 1’étendue,
de I’analyse, de la concer-
tation, de la réflexion a
mettre en oeuvre afin de
remplir au mieux notre
mission.

A ce stade de notre histoire
et de notre vécu, la remise
en cause doit étre perma-
nente non pas pour aboutir
au renoncement et au dé-
couragement mais pour
s’adapter aux réalités de
notre fin de siécle et abor-
der un nouveau millénaire
avec la détermination de -
progresser, de faire partager
a un plus grand nombre de
jeunes et d’adultes notre
culture, notre faculté
d’adaptation au service du

plus grand nombre et des
nouvelles générations avi-
des d’enracinement et de
reperes cosmopolites. A la
base les bénévoles des
clubs connaissent les mé-
mes incertitudes procédent
des mémes hésitations et
cedent trop souvent au re-
noncement. S’ils désertent
la noble cause du bénévolat
associatif et social qui les
remplacera afin de guider
nos jeunes et regrouper les
adultes pouvant participer a
I’animation sportive de nos
villages bourgs et villes?
L’expérience prouve qu’en
cas de désertion,
I’animation se trouve peu
souvent remplacée et que
cela contribue a renforcer le
désoeuvrement et I’oisiveté
dont on connait les travers.
Assurément, il y a lieu de
se ressaisir et de s’adapter
aux nouvelles structures et
au nouvelles mentalités. De
nouvelles solutions sont a
mettre en oeuvre en tenant
compte de 1’évolution des
structures administratives et
territoriales, des nouveaux
découpages scolaires. Foi,
courage et détermination
doivent nous guider.
L’avenir appartient aux
volontaires.

Votre Président
Dominique RENAUD
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Remise de maillots F.F.B.P

Un partenariat qui fonctionne

¢ 3 mai dernier, les ballonistes avaient un
rendez-vous galant avec le Conseil Général de la
SOMME. En effet ce dernier représenté par Mr
Fernand DEMILLY son président ainsi que de
nombreux Conseillers Généraux avait décidé
d’habiller I’ensemble des ballonistes de la
SOMME, en offrant des Jeux de maillots a
’ensemble des équipes participant aux diverses
compétitions.

Le monde du Ballon au Poing a tenu a
montrer I’importance de la manifestation
aux instances départementales en participant
en nombre a cette belle journée, car plus de
500 joueurs ou dirigeants étaient présents a
ALBERT dans cet endroit symbolique

du Théatre du Jeu de Paume pour recevoir
cette dotation.

Messieurs DELAVENNE et
DE MASSARY remettant
le jeu de maillots a David BELLOTTO

Chaque équipe a donc regu son
jeu de maillots des mains des
personnalités présentes dans une
ambiance chaleureuse; une fagon
de prouver une reconnaissance
et un attachement a notre sport,
sans négliger 1’apport financier
incontestable.

Il ne reste plus a nos sportifs
qu’a se montrer dignes de ce
tout nouvel équipement.

Certains se sont méme essayés a notre sport,
Pierre MARTIN a [’oeuvre.
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A L’honneur en 1997

F.F.B.P

horizons différents
mais avec cette
passion commune,
pratiquants, dirigeants ou
sympathisants, ils servent a
leur fagon la noble cause du
Ballon au Poing.

La taille de notre
fédération nécessite de tels
dévouements, soyez en
remerciés et félicités !

Gilbert RENARD 1

\/

Reécipiendaires

1997

bt

W

Jean-Christian RUIN

Nous remercions chaleureusement tous les annonceurs qui ont contribué a la réalisation de cette revue et

REMERCIEMENTS

les recommandons a votre bienveillante attention.
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Commission Communication

F.F.B.P

LA CULTURE PICARDE S’EXPORTE
PERSPECTIVES EN BASSE NORMANDIE

ean-Denis MACE,
conseiller pédagogi-
que en EPS dans le

Calvados avait pu grace a
son collégue et ami Alain
AZOQOU s’initier au Ballon au
Poing en 1996. Activité in-
téressante selon lui car sa
pratique s’adresse a tous les
enfants, nécessite peu de
matériel et laisse entrevoir
une richesse tactique et
stratégique; il décide donc
de la mettre en pratique
dans sa région.

Le 17 juin 1997, sur le stade
municipal de TROARN
pres de CAEN dans le cadre
d’une manifestation de fin
d’année scolaire, 700 éléves
étaient réunis et quelques
écoles ont disputée des ren-
contres de Ballon au Poing.
C’est 1a que malgré une in-
culture notoire par rapport a
sa discipline comme le sou-
ligne Christophe Verkest du
Courrier Picard dans son
article relatant

I’événement, certains repro-
duisent rapidement des
gestes typiques du Ballon au
Poing : la magie a fait son

“TVISITELRS

effet. Il ne reste plus qu a
prolonger I’envie, I’appétit,
pour que I’expérience porte
ses fruits et que I’activité
perdure.

Cette année encore, Jean-
Denis MACE a pu promou-
voir le Ballon au Poing ,
lors d’un stage au CREPS
de Houlgate. En effet, il a
initié ses collégues a notre
sport durant une semaine
avec ’espoir que cette ini-
tiative ferait des émules
chez des enseignants du
Calvados.Son enthousiasme
ne s’arréte pas la, car fin
juin 1998, une rencontre
ayant pour théme les jeux
traditionnels

et réunissant 300 enfants lui
donnera I’occasion d’animer
un atelier « Ballon au

Poing » .

Le délégué USEP du secteur
Mr Coutant ayant également
eu I’occasion de découvrir
I’activité, il ne nous reste
plus a espérer qu’un brevet
USEP y voit le jour dans un
proche avenir.
Permettons-nous de réver a
moyen terme pour que
d’abord dans le milieu sco-
laire, I’on assiste a des ren-
contres inter-régionales en-
tre la Somme et le Calvados
opposant les écoles de
Troarn, Bellengreville, Ca-
gny, Houlgate, Bonnesbosq,
Escoville, Saint Samson,
Bures, Chicheboville, Ma-
gny la campagne... a nos
écoles de Voltaire, Acheux-
en-Amienois, Talmas,

Contay ...

Bel exemple d ’exportation
de la culture picarde et sur-
tout bravo Monsieur MACE
pour votre curiosité !
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Brevets minimes et cadets
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Les années se suivent mais ne se ressemblent pas

BREVETS CADETS

996 avait vu une réus-
] site exemplaire des ca-

dets, puisque trois
équipes obtenaient le brevet
d’excellence. Il n’en a pas
été de méme en 1997, aucune
équipe n’ayant atteint la
moyenne de 15. De surcroit,
seules cinq équipes sur les
onze participantes ont obtenu
le brevet ( neuf, I’an dernier
).
Une telle contre performance
est difficile a expliquer ra-
tionnellement : les conditions
étaient excellentes, mais
’absence, dans plusieurs
équipes, d’éléments de va-
leur a dii certainement peser
sur les résultats.
L’épreuve des échanges dif-
ficile certes, a posé de gros
problémes aux équipes.
Seules, trois d’entre-elles ont
obtenu la moyenne.
Les meilleurs livreurs sont
les joueurs de Beauquesne et
de Contay, qui réalisent res-
pectivement les scores de
309 et 305 points. Les plus
adroits sont les licenciés de

Talmas et de Béhencourt
avec une moyenne de 17,33
et de 16,66.Le classement
des lauréats s’établit ainsi :
Bouzincourt (13,08), Beau-
quesne (13,05), Albert
(11,83), Forceville (11,50) et
Talmas (10,40).

( Englebelmer, Rainneville,
Senlis et Talmas ).

Un échec massif a la livrée.
Le score a cette épreuve fut
mauvais, puisque huit équi-
-pes sur onze ont une
moyenne inférieure a 10.
C’est un phénomene

| Dirigeants et joueurs pour la photo de famille le 26 juillet |

BREVETS MINIMES

A I’inverse, chez les mini-
mes, la réussite a été
meilleure que I’an dernier,
deux équipes obtenant le
brevet d’excellence, Beau-
quesne avec 16,80 de
moyenne et Bertrancourt
avec 15,25 et six équipes au
total connaissant le succes

[ Un moment important, le comptage des points

11

inhabituel, ce test ayant été
jusqu’alors généralement
bien réussi par les concur-
rents.

Les champions des échanges
sont les jeunes de Beauques-
ne qui réalisent, tous, le
score impressionnant de 20
sur 20.

Beauquesne : équipe phare
de la journée.

Ce bilan paradoxal et en
demi-teinte ne doit pas éclip-
ser I’excellente prestation du
club de Beauquesne , pre-
mier en cadet et second en
minime.Quelle est la recette
des entraineurs de ce club ?
Nous ne la connaissons pas.
En tout cas, on peut prévoir,
sans grand risque d’erreur,
que ces jeunes de talent se-
ront présents dans les phases
finales de nos championnats
dans les années a venir.
Bravo Beauquesne !
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Commission Arbitrage et Réglement

F.F.B.P

A bolition du Jeu au

pied.

La saison 1997 a été marquée
par cette mesure importante
initiée par la commission
arbitrage et réglement un soir
de janvier 97 a Méaulte et
entérinée par le comité fédé-
ral & I’unanimité.

Avait-on de tout temps ac-
cepté le coup de pied en cas
de ballon inaccessible avec le
poing, ou ne I’a t-on utilisé
qu’avec l’avénement du
Football au début du siécle
en ville et aprés la seconde
guerre mondiale vers les an-
nées cinquante dans les cam-
pagnes ?

Pourquoi cette volonté de
modifier les moeurs séculai-
res du ballon au poing ?
Cette mesure s ’incrit dans
un cycle de simplification de
la tiche complexe imposée
aux arbitres. Dans un pre-
mier temps, il fut instauré
que seul le coup de pied
franc serait autorisé, mais
devant les interprétations de
chacun, arbitres et

joueurs, la mesure s’avéra
inaplicable, d’ou I’obligation
de radicaliser.

Certes en début de saison, les
réflexes furent au rendez-
vous puis ils s’estompeérent.
En simplifiant [arbitrage,
nous avons gagné en sécurité
en faveur des joueurs et des
spectateurs et minimisé les
dégats occasionnés a

Pextérieur des terrains ( ba-
timents, véhicules...)

Respect impératif de la ligne
de livrée.

Comme lors des compéti-
tions du «Poing d’Or », il a
été décidé d’empécher au
moment du livrage de dépas-
ser la ligne de tir avant le jet
du ballon. Dans I’ensemble,
cette mesure a €té respectée,
sauf en Excellence ou cer-
tains arbitres n’ont pas été
assez stricts; ¢’est pourtant
de cette catégorie « Elite »
que I’exemple aurait di sur-
gir.

Renouvellement du corps
arbitral.

La moyenne d’age du corps
arbitral s ’élevait en 1996 a
55 ans sur 12 éléments avec
un vétéran qui officiait tou-
jours a 77 ans. Il y avait donc
urgence a renouveler ce
groupe en incitant les clubs a
fournir d’abord des capaci-
taires puis des titulaires au
poste d’arbitre. Il fut imposé
a chaque club présentant une

13

équipe  d’Excellence  de
fournir  un  arbitre et
d’infliger une amende con-
séquente en cas de refus ou
d’insoumission.
Parallé¢lement, tout club ins-
crivant un arbitre capacitaire
voyait ses frais d’arbitrage
réduits du tiers, les arbitres
€tant dés cette saison 97 ré-
tribués directement par les
clubs organisateurs.

La majorité des sociétés a
obtempéré et c’est ainsi que
le corps arbitral s’est étoffé
avec l’arrivée de huit nou-
veaux arbitres dont deux
féminines. Le pari est gagné,
I’action est poursuivie et
méme étendue vers
I’obligation dés 1998 de pré-
senter un « marqueur local ».
Code disciplinaire

Ce dernier a été mis en place
dans un souci unique de
PREVENTION afin que cha-
cun sache ce qu’il encoure en
cas de dépassement de cer-
taines regles élémentaires de
savoir vivre.

Pierre Sagnier
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Commission Communication
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« Pour une autre idée du sport »

e slogan lancé il y a

10 ans par

I’UFOLEP -
USEP,nous pourrions le faire
ndtre, nous, qui a la Fédéra-
tion essayons de promouvoir
un sport qui permette a ses
pratiquants de s’épanouir
pleinement physiquement et
intellectuellement dans le
respect des régles de la mo-
rale sportive et de
I’adversaire tout en valori-
sant notre patrimoine régio-
nal.
Je livre a la réflexion du lec-
teur, ce passage d’un article
de Marc DERIVE, Président
national de ’'UFOLEP et de
I’USERP tiré du N°50 du
mensuel de la Ligue de
I’Enseignement : « les idées
en mouvement »
de juin -juillet 1997 intitulé
« des associations civiques
et éducatives ouvertes pour
une autre idée du sport ».
Sans commentaires...
Pourquoi ne serions-nous pas
aujourd’hui ceux qui contri-
buent largement a
I’avénement d’un sport ci-
toyen et au-dela a
I’épanouissement des hom-
mes a travers le sport ?
Mais I’association en soi
n’est pas une garantie de
promotion de I’homme, on le
sait bien. Il faut non seule-

ment batir les structures, les
socles, il faut également res-
pecter les normes de la
construction.

Premiére norme : que
I’association respecte la loi et
Pesprit. Elle ne saurait pré-
tendre former des citoyens-
responsables si elle-méme ne
respecte pas les régles, les
statuts qu ’elle s’est donnés,
le contrat qui la lie a ses
membres, mais aussi les re-
gles morales et les lois de la
République comme,
d’ailleurs de la Fédération a
laquelle elle adhere.

Donner toutes les informa-
tions nécessaires aux licen-
ciés, assurer leur sécurité,
leur protection, organiser les
espaces prévus de dialogue,
de débat, associer les adhé-
rents aux décisions, rendre
compte réguliérement des
actions entreprises, ces

doivent étre sans
cesse présents dans 1’esprit
des élus responsables.

Un exemple de démocratie.

L’association sportive doit
étre avant tout un modele de
vie démocratique. Elle a
vertu d’exemple. Elle doit
étre d’autant plus irrépro-

chable qu’on lui demande
aujourd’hui de créer des
emplois, de gérer, de mener
des missions de service pu-
blic, des actions sociales.

Deuxiéme norme: que
’association soit parfaite-
ment convaincue de sa mis-
sion éducative. Si les adhé-
rents peuvent se faire plaisir
en jouant, c’est grice a
’action de dirigeants,
d’arbitres, d’organisateurs en
général. Il faut qu’ils com-
prennent qu’a leur tour ils
devront permettre a d’autres
de se faire plaisir. De 13, la
nécessité pour les responsa-
bles associatifs de faire res-
pecter une éthique par les
joueurs, mais aussi de favori-
ser le passage entre une
mentalité¢ de consommateur
et d’acteur, de responsable.
Apprendre dés le plus jeune
age a arbitrer, a organiser, a
accueillir, a préparer pour les
autres semble étre un axe
fondamental a développer.
Parce que, quand on en a
mesuré les difficultés de réa-
lisation, on ne voit plus tout
a fait les choses de la méme
fagon lorsqu’on redevient
joueur ».

Alain AZOU
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La préparation physique du balloniste

L’entrainement
¢ ballon au poing ne se
pratique qu’une partie
de ’année, les heures
de jeu disponibles sont limi-
tées. Il faut cependant main-
tenir une condition physique
minimale.

Le jogging serait souhaitable
mais n’est pas pratiqué. I1
éviterait les incidents articu-
laires et tendineux.

Les sports de compléments
sont en fonction des gofits de
chacun. Vélo, football, ...
maintiennent le joueur en
bonne forme si I’on respecte
quelques regles a savoir :
’assiduité et surtout la pro-
gression dans 1’effort.

La musculation . le choix des
excercices est varié a I’infini.
Quelques principes sont tou-
jours valables, Donner du
volume au muscle pour ac-
croitre sa puissance est le
premier objectif. Cependant le
corps musculaire se dévelop-
pant beaucoup plus vite que
son tendon, un déséquilibre
peut s’installer, qui déborde
sur une tendinite de sur-
charge. La musculation doit
étre dosée.

Force et souplesse sont deux
qualités du muscle. La prati-
que réguliére des étirements
permet de lutter contre les ré-
tractions.

Le renforcement musculaire
s’effectue, en ce qui concerne
les membres supérieurs, avec
des halteres légeres (3 a 4

| Le médecin fédeéral a l’oeuvre |

kilos ) jeu des séries répétiti-
ves.Il faut conserver, lors des
mouvements, une bonne
vitesse d’éxécution. Les mas-
sues sont utiles pour le ren-
forcement des épaules. Chez
le jeune adulte, un travail des
bras peut-étre effectué a I’aide
de barres de 10 a 20 kilos, lors
d’exercices de développés.

Si vous n’avez rien fait durant
’inter saison, consacrez du
temps a votre corps avant de
refaire des matchs. Footing et
assouplissements sont
d’excellents placements a
court terme.

2 - L’échauffement.

Avant un match, une partie
amicale ou un entrainement, il
faut alerter 1’organisme, le
préparer a I’effort. Cet impé-
ratif évident en athlétisme,

au cyclisme, au football est
négligé au ballon au poing. Le
joueur ignore trop souvent
I’échauffement et risque
d’étre « cueilli » a froid. Un
accident musculaire ou articu-

16

laire sanctionne le plus sou-
vent cette négligence.

L’échauffement est une mise
en route progressive de la
fonction cardiaque, circula-
toire et musculaire.

L’échauffement de la peau.
Par temps froid surtout, le
massage de la peau (au besoin
avec un gant de cuir) stimule
la circulation locale.

La peau devient rouge et
chaude, les vaisseaux locaux
se dilatent, les résistances
vasculaires cutanées ont été
abaissées; le coeur n’aura pas
a les vaincre en début
d’excercice. Durée théorique :
dix minutes.

L’échauffement coronaire.
Le coeur est un muscle a part
entiére, comme ceux du
squelette, il réagit mal a un
effort brutal. Sa mise en train
est capitale par temps froid.
Ce qui importe, c’est
d’obtenir une mise en train
circulatoire progressive et
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harmonieuse, évitant ainsi les
réponses explosives et dan-
geureuses de 1 ’effort.

Echauffement en dehors du
terrain.

Il est difficile a réaliser, mais
on parvient toujours a
’effectuer si ’on pense a le
programmer. Il débute avant
le match et peut durer de 5 a
10-15 minutes selon les
joueurs.

Il s’effectue en survétement,
sauf par temps chaud. On dé-
bute par le dérouillage des ar-
ticulations. Le joueur fait tra-
vailler I’une apres ’autre :
chevilles, hanches, dos,
épaules, coudes, poignets, a
vitesse lente et dans touteés les
amplitudes.

Les gestes du ballon au poing
sont mimés a vitesse lente,
puis accélérés sans le ballon,
puis avec lui. L’échauffement
des muscles repose sur le
principe d’activités des circu-
lations locales et favorise la
mise en jeu circulatoire déja
évoquée.

SOYONS
SPORT

AFSVFP

ASSOCIATION FRANGAISE POUR UN SPORT
SANS VIOLENCE ET POUR LE FAIR PLAY

Plusieurs méthodes facilitent
cette mise en condition :

Les massages avant les
matchs. Ils sont toujours su-
perficiels, vifs, ils font appel a
la technique des percussions.
Ce principe est a rapprocher
de I’échauffement cutané. On
peut utiliser des pommades
chauffantes, surtout par temps
froid.

Pour favoriser le réchauffe-
ment rapide des muscles: Le
survétement et les protections
en laine ou coton, au niveau
du coude et du poignet peu-
vent s’avérer utiles.Les étire-
ments musculaires
s’effectuent systématiquement
au niveau des muscles les plus
vulnérables. Ces radiaux si-
tués a I’avant-bras souffrent
du «tennis-elbow ». C’est la
flexion du poignet forcée par
I’autre main, coude tendu, qui
les étire au maximum. Pour
que ces étirements soient effi-
caces, ils doivent étre effec-
tués a vitesse lente et pro-
gressive, c’est a dire sans

temps de repos. La mise en
tension douloureuse, qui si-
gnale leur efficacité est
maintenue quelques secondes.
On peut effectuer quelques
exercices de course, de pas-
chassés, mouvements a recu-
lons et impulsions de la volée,
de la livrée, etc...

Parfois, on dispose d’un té-
moin annexe d’entrainement.
On effectue alors des séries de
livrées, volées, renvois, etc...
A I’issue de cet entrainement,
le joueur doit se couvrir jus-
qu’a I’heure du match, norma-
lement trés proche et main-
tenir par quelques excercices
son échauffement.

Echauffement sur le terrain.
Un match dure environ une
heure, il est raisonnable de
consacrer 5 a 10 minutes a la
mise en train, en essayant
d’effectuer le maximun
d’échanges.

Jacques MEHEUT
Meédecin Fédéral

CODE DU SPORTIF

Tout sportif, débutant ou champion,
s’engage & :

1.] Se conformer aux régles du jeu

2.| Respecter les décisions de I’arbitre

3.| Respecter adversaircs el partenaires

4.| Refuser toute forme de. violence et
de tricherie

‘5. Etre maitre de soi en toutes circonstances

6. | Etre loyal dans le sport et dans la vie

7.| Ftre exemplaire, généreux et tolérant
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Chauffage

Sanitaire Café de la Place
Couverture chez
. NONO et DANIELE
Entreprise
RENOU Yvan

BAR - BILLARD - JEUX

164, rue Beaucourt
80300 SENLIS-LE-SEC

80300 SENLIS-LE-SEC
Tél. 03.22.75.03.33 Tél. 03 22 75 20 94

Alain Maiide ACMB

Ets LEJAY
B Coiffure Charpente - menuiseries bois et P.VC
i’;-"af mixte Aménagement de combles - escaliers
3{\:« a domicile

25, rue du Siege 186, rue Bas
80300 SENLIS-LE-SEC

80300 SENLIS-LE-SEC
03 22 75 16 78 Tél. 03 22 40 41 53

& wobre dervice Fax 03 22 40 67 16

CARRELAGE - MAGONNERIE

MAILLARD
FAIENCE J.-Claude
La qualité que vous recherchez &>  Artisan peintre
30 ans d'expérience
Ent' Jean B RAVAIS Peinture - papiers peints
revétements murs et sols
4, impasse Lucien-Cliquet

rénovation de fagade
80300 AUTHUILLE

Tél. 03 22 74 52 12 80300 SENLIS-LE-SEC

Tél. 03 22 75 07 04
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1) Enigme

Lequel de ces trois rectangles vas-tu choisir pour le mettre a la place de la case grise ?

316 2 8
815 6 9
6|3 9 3 7
4 4 5 / p
2 6 4
HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT

1 - Multiple de 5 et de 9

2 - Multiple de 7
Divisible par 7

3 - Divisible par 4

4 - Entre 405 et 415

3) Les mots coupés

A - Multiple de 10 et de 9

B - La moitié de 602

C - Diviseur de 513 et de 30
C’est le carré d’un nombre

D - Le carré de 4

E - A la fois compris entre
4000 et 6000 et divisible
par2,5et9.

Tu viens de recevoir 7 cartes postales de France provenant de 7 villes différentes. Mal-
heureusement, les cartes ont été déchirées. Reconstitue les et decouvre ainsi le nom de

ces 7 villes.

ANG

MON

BES

TI4
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ysar - “Cabac
y<Sroasserie

sernard et gorinne

PECORARC

2, rue Henry Camoy
80300 WARLOY-BAILLON

Tél. 03 22 40 53 22

Garage Guy GRAIRE

Mécanique
ToOlerie
Peinture

Tourisme - Agricole - Motoculture

80560 BUS-LES-ARTOIS
Tél. 03.22.76.23.43

80300 WARLOY-BAILLON
Tél. 03.22.40.55.13

successeur de M. Claude Tabart

Zave de Picardce

Toutes compositions florales
Plants a massif - Cadeaux
Mariage - Deuils...

NOUVEAU

Alimentation générale
Fruits et légumes
Jambon et fromage a la coupe
45 bis, rue du Général-Leclerc
80300 WARLOY-BAILLON
Tél. 03 22 40 40 66

SALON

EVOLU'TIF
Fominin - Moseubin - Juuion

5, rue Joliot-Curie
80300 WARLOY-BAILLON

Tél 03 22 40 40 22

Boulangeric
Patisserie

JACKY
PRUD"HOMME

22, rue Jean-Mermoz
80300 WARLOY-BAILLON

Madame

Micheline SAGUEZ

VINS FUTS
BIERES BONBONNES

SPIRITUEUX Toutes contenances

24, rue du 8 Mai
80300 WARLOY-BAILLON

TélL 03 22 40 55 17
WWM-WMW e
L et prin, mais sirtout lo gualits |




Reglement

Parmi toutes les équipes inscrites en championnat,
désignez dans chacune des catégories, le :

"VAINQUEUR DU CHAMPIONNAT DE FRANCE ET DE LA COUPE DE FRANCE"

Seule la grille réponse complétement remplie
provenant de la revue sera prise en considération.

La question subsidiaire suivante permettra de départager les éventuels ex aequo :

"Quelle sera la distance atteinte en 1998 par le vainqueur du Poing d'Or" ?

Sans réponse exacte a cette question, la distance la plus proche déterminera le rang du candidat
et ainsi de suite. En cas d'égalité un tirage au sort sera effectué lors de la remise des prix.

IMPORTANT : les bulletins portant vos nom, prénom et adresse devront étre retournés au

SIEGE DE LA FFBP - 22, rue Victor-Hugo - 80000 AMIENS

Date limite d'envoi : VENDREDI 7 AOUT 1998 & minuit

Il sera attribué un seul lot par gagnant

Les lauréats seront avisés par écrit des date et lieu de remise des prix.
Toute personne participant a ce concours ouvert a tous en accepte complétement le réglement.

En participant a ce jeu

GAGNEZ OFFREZ

1 - 1 MAGNETOSCOPE En indiquant le nom de la Société
2 - 1 Mini-four de votre choix, vous offrez a celle-

ci la possibilité, si elle obtient d'étre
parmi les Cinq Sociétés les plus
citées, de se voir doter de : 1, 2, 3,
S ou 10 ballons (par classement
croissant) a choisir dans les catégo-
ries Minimes, Cadets, Juniors,
Seniors, Jeu en Salle, le panachage

9 - 1 Peignoir étant permis pour bénéficier de cette
10 - 1 Glaciere dotation.

3 - 1 Survétement

4 - 2 Places de tennis R. Garros
5 - 1 Auto radio

6 - 1 Appareil photo

7 - 1 Radio réveil

8 - 1 Plante verte

ATTENTION - Seules les sociétés ayant été citées
au moins sur quinze bulletins-réponses pourront étre classées.



UN MAGNETOSCOPE

et OffI'@Z a la Société de votre choix une dotation de

1 -2-3-5-10 BALLONS

EN DESIGNANT POUR LE 7 AOUT 1998 1e ou les lauréats

du Championnat et de la Coupe de France 1998 dans chacune des catégories
suivantes : Minimes, Cadets, Juniors, Deuxiéme, Premiére B, Premieére A, Excellence.

CATEGORIE/TITRE CHAMPIONNAT COUPE DE FRANCE

Minimes

Cadets

Juniors

2¢ Catégorie

1¢= Catégorie B

1¢= Catégorie A

Excellence

QUESTION SUBSIDIAIRE : Quelle sera la distance
atteinte en 1998 par le vainqueur du POING D'OR ?

-------------- BULLETIN-REPONSE --------=====~
a retourner au Siége de la FFBP - 22, rue Victor-Hugo - 80000 AMIENS

NOM Prénom

Adresse

Joue pour la Société de :

F===========77

N



CHAMPIONNAT DE FRANCE 1997

15 aout 1997

Vainqueurs du drapeau

Excellence
Premiere A
Premiere B
Deuxieme
Junior
Cadet
Minime

FRANVILLERS
WARLOY-BAILLON
HERISSART
ALBERT
FRANVILLERS
BOUZINCOURT
ENGLEBELMER

Foncier :
Foncier :
Foncier :
Foncier :
Foncier :
Foncier :
Foncier :

Eric BERTOUX
Manuel BELISON
Jérdme DONNEGER
Benoit TRAISNEL
David BELLOTTO
Yohan DAMAY
Cédric DUPUIS



Championnat de FRANCE 1997 F.F.B.P

Categorie EXCELLENCE

LES VAINQUEURS

P
t}“\"!"r’"u :L%é -

’i i ’Q &
FRANVILLERS

Debout : C.LAMOTTE - E.BERTOUX - G.LABATEUX
Accroupis : D.BERTOUX - JM.GODEBERT - JP. TOURBIER - B.BERTOUX

Un score sans appel pour une finale
disputée. Durant 50 minutes, les joueurs
d’Acheux ont manqué de culot pour
s’incliner par 7 a 1. Le plus difficile
c’est la premiére fois, ensuite on

s habitue a gagner et a forcer la
chance,;¢a paye. Eric BERTOUX et sa
formation l’ont compris pour la seconde
fois consécutive.

Acheux-en-Amienois

Auparavant en demi-finale, Acheux
avait souffert pour se démettre de
Franvillers (Debroy), alors que
Franvillers (Bertoux) était passé de

justesse face a Louvencourt comme
en 96. | Philippe Tilloloy, Foncier de Louvencourt l
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lere Catégorie A

LES VAINQUEURS

WARLOY-BAILLON

Debout : G.LEGER - M.BELISON - G.FRANCIERE
Accroupis : C.LACAILLE - JAMBEZA - A.GUION

On prend les mémes et on recommence,
la formation a I’identique remporte ce
drapeau en 96 mais hésite @ monter en
catégorie supérieure; a l’issue de cette
seconde édition, la décision est cette fois
entérinée.

Tant mieux pour le sport et la
logique qui ont bien failli étre
bafoués par une équipe d’Amiens
qui n’a ldché que dans les
derniers instants d’une trés belle

finale. L La fanfare de Pas-en-Artois I
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lere Catégorie B

HERISSART

Debout : J DONNEGER - J L.CAUET - CMERLOT - D.DHEILLY
Accroupis : A.CAUET - D.PETIT - B.DENIS (Manque A.DENIS )

Certes un titre assuré pour le club
d’Hérissart, les deux formations se
retrouvant en finale, mais pas de

laxisme en vue.

r Herissart Cauet I

Elles nous ont offert une belle
finale et les équipiers de Nicolas
CAUET n’ont laché que par 7
jeux a 6.

rPlus tard on jouera, pour l’instant on encourage !
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2eme Catégorie

| LES VAINQUEURS

Debout : L.CORBIER - B.TRAISNEL - D.CARON
Accroupis : S.CARON - T.CORBIER

Grosse finale entre des Albertins
pleins d’audace qui montent et des
Villersois cherchant le résultat pour
le club et I’exemple a apporter aux
futures générations de ballonistes a
Villers-Bocage.

I Villers-Bocage ]

La reléve est payante et a Albert,
on sait ce qu’elle coilte, mais quel
bonheur !

A Albert I’exemple vient de haut !
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Catégorie JUNIOR

LES VAINQUEURS

b 8

FRANVILLERS

Debout : C.NOIRET - D.BELLOTTO
Accroupis : S.BERTOUX - JTABARY - G.HETROY

Premier drapeau de la journée pour
Franvillers et second pour David
BELLOTTO qui l’emporta en 95
avec Béhencourt dans cette
catégorie. Favoris, ils | 'étaient et le
restérent mais le parcours des
senlisiens fut trés honorable.

Senlis-le-Sec

I Quelle étreinte et quelle sobriété ! j

28



Championnat de FRANCE 1997

F.F.B.P

Catégorie CADET

LES VAINQUEURS

.fv' - -

Debout : S.ALBERS - JDAMAY - R DUFOUR - M. TABARY
Accroupis : A.GERIN - LFOLLET - F.BERNARD - G.DANEZ

La formation finit toujours par
_ porter ses fruits, a Bouzincourt on

| le sait et cette nouvelle génération a
déja fourni de belles plantes. Le
club voisin d’Albert en est
également convaincu, a condition
# qu’on les laisse s ’épanouir.

Albert

Oui, mais nous on a soif ! J
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Catégorie MINIME

LES VAINQUEURS

ENGLEBELMER

Debout : V.MAGNIEZ - G.CAUET - C.DUPUIS
Accroupis : JGRAS - JTHUILLIER - L BOULE - J TELLIER

Remporter un drapeau dés la
premiére saison de participation,
quelle plus belle récompense pour

B ais quel manque de galanterie
&6" envers la « fonciére » adversaire,
!

Rainneville

[ Sans dirigeant, pas d’équipe jeune J

30



Championnat de FRANCE 1997

F.F.B.P

Le Challenge DEBERLY

Etre combatif c’est prendre des risques dans
le but fécond de faire gagner son groupe.

Parallélement c’est étre certain du respect
du groupe en cas d’échec.

C’est en fait son équipe qui a permis a Jé-

réome de remporter ce challenge de la com-
bativité.

L ’union et le respect faisant la force.

Jéréme PECOUL |

Les mousquetaires toutencourtois I

Le Challenge du
FAIR-PLAY

Dur, Dur de s attaquer au
champion de France en titre.
Malgré tout, cette jeune
équipe s’est bien défendue.
Un trés bon esprit d’équipe a
Uintérieur d’un groupe
homogéne ou la sportivité

[ "emporte avant tout.

Les médaillés d’Argent Jeunesse et Sport

Vous étes les piliers de
Cédifice Ballon au Poing
et il faut certes parfois
quelques larmes pour
servir le liant !

Alain AZOU
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Espace Médias F.F.B.P

MEDIAS PARTENAIRES

« Au drapeau »

Vous étes les outils de notre communication, les vecteurs de notre message.

FRANCE 3 PICARDIE
Eric Maillebiau et Myriam Libert & la caméra

Dialoguer
c’est
Bruno Ravallard
vivre pour le Courrier Picard

Joélle et Evelyne Pierre Chemel pour « les nouvelles des 3 vallées »
La commission communication au travail en compagnie d’Anne-Marie LEROI
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Le 15 aoiit au 14 juillet... ( ou propos d’aprés A.G )

I’issue de I’assemblée
générale d’Hérissart,
la surprise, pour ne

pas dire la déception, était
grande chez certains
amateurs de ballon au poing
de ne compter que 13
équipes minimes et 13
équipes cadettes engagées.

En minime, un certain
nombre d’équipes ayant
participé au championnat en
salle ne joueront pas cet été.
Pourquoi ?

Un élément de réponse se
trouve peut-étre dans cette
conversation tenue a batons
rompus avec des
responsables d’équipes dans
le gymnase de Villers-
Bocage le dimanche 15
février 1998.

Les responsables attribuent
le succes du championnat
hivernal au fait qu’il se

[ Roland Hauchard —I

déroule pendant I’année
scolaire et en dehors des
vacances. En un mot, les
enfants sont disponibles et
I’encadrement aussi...

En contre partie, ils
déplorent la difficulté de
rassembler les enfants 1’été
apres la fin de la classe avec
des remarques du type :

« quand le centre aéré
commence, il faut courir
apres les enfants », « aprés
le 14 juillet, beaucoup de
gosses sont partis en
vacances... »

De sucroit, I’été,
I’encadrement est moins
disponible, beaucoup de
dirigeants sont eux-mémes
joueurs. Dans toutes les
catégories on joue le samedi
apreés-midi ce qui oblige
parfois les animateurs a faire
le grand écart.

Ces quelques propos
recueillis au bord d’un

NECROLOGIE

Roland HAUCHARD nous a

quitté en Avril de cette année,
I’ensemble des membres de la

Fédération Frangaise de
Ballon au Poing adressent ses
condoléances a son épouse et
a ’ensemble de sa famille.
Compte tenu de la soudaineté
de cette disparition, nous
consacrerons ultérieurement
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terrain résument-ils le
sentiment général ?

En tout cas, en ce dimanche
de février, certains
franchissaient le pas en
proposant de trouver une
autre formule pour le
championnat traditionnel en
évoquant la possibilité de
faire les finales jeunes au 14
Jjuillet.

Les responsables fédéraux
verront tout de suite les
problémes organisationnels
que poserait ce changement
de date. Cette formule aurait
cependant I’avantage de
réunir, dans les phases
finales, beaucoup plus
d’équipes qu’aujourd’hui, ce
qui présenterait un intérét
évident. Peut-étre est-ce 1a le
prix a payer pour redonner de
Patrait au championnat d’été
? Alors, pourquoi pas le 15
aolt au 14 juillet ? A voir !

Alain AZOU

un hommage a ce grand
défenseur de la culture
Picarde qui a su en temps se
mettre a la disposition de
notre cause pour sauver le
club d’Albert, rejoindre le
Comité Fédéral et participer
activement a 1’élaboration de
cette revue.



Le Comite Directeur et

S.Prevot

Membre

J.Franciere F.Fromont JL.Debuire A.Caron
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1.Sauvet D.Renaud
Membre L\ ; Président
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A.Azou

Membre

J.C.Ruin
Membre

E.Nourtier
Membre

D.Damay
Membre

JR Scieszyk
Membre




les Membres de la F.F.B.P

PM.Macewko
Com.Départe

JM.Albers
Secrétaire.G

B.Choquet
Trésorier

J .Méheut
Médecin
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Y.Grossemy
Membre

L.Maisse
Membre

M.C.Caron
Membre
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Sportez-vous bien avec

ALBERS SPORTS

ADIDAS - NIKE - REEBOK
a des prix

imbattables
BALLOUS
Seniows 220 F Bablow able Cadets 180 F
uuisns 190 F G0 F . Wiimes 170 F

SPECIAL CLUB

Survétement "CLUB" TACTEL 349 F
poLYAMIDE 299 F

Carte de fidélitée 10 % de renmise

25, rue Jeanne d'Harcourt (face a la Poste)

80300 ALBERT - Tél. 03 22 74 66 73

______________________________________________________________________________________

. CHEQUE-REDUCTION 60 E

| du 1 mai au 15 juin 1998

Déduisez : 60 francs
sur 1'achat d'une paire de tennis

Signature

______
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USEP 1997

F.F.B.P

CHAMPIONNAT U.S.E.P 1997

ette année encore le
C nombre d’équipes en-

gagées dans ce cham-
pionnat s’est accru avec un
total de 20 équipes dont 12
équipes de joueurs débutants
et 8 de joueurs confirmés. Un
grand bravo a tous ces jeunes
qui ont fait preuve d’une
grande sportivité et d’un bel
enthousiasme malgré une
météo capricieuse qui ne leur
a pas facilité la tache.
Chez les débutants les équipes
de Voltaire A - Villers-bocage
et Schweitzer B se sont
affrontées et ont su défendre
avec acharnement les couleurs
de leur école. Ce sont finale-
ment les jeunes deVoltaire qui
sont sortis vainqueurs de cette
finale.

Lareleve par I’école

l Futurs Ballonistes ? ]

Chez nos jeunes ballonistes
confirmés, la bataille pour la
victoire fit dpre. Les écoles
d’Acheux, Talmas et Voltaire
ont surpris les spectateurs par
la qualité technique de leur
jeu et leur combativité.

o M v C

[ Déja un beau geste -
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C’est I’excellente équipe
d’Acheux qui finalement
I’emporta grace a des joueurs
performants et combatifs.

Il faut noter également la pré-
sence de filles dans chaque
équipe, il est heureux que la
mixité fasse aussi partie du
développement du Ballon au
Poing.Les compétitions ter-
minées, tous les participants
se sont vu récompenser. Mr
RENAUD Président de la Fé-
dération Frangaise de Ballon
au Poing a remis un ballon a
chaque équipe engagée et Mr
L’HEUREUX Délégué Dé-
partemental de I’'USEP, une
médaille a chaque finaliste. La
coupe de la ville d’ Amiens a
été offerte par Mr DOLLE a
1I’équipe vainqueur d’ Acheux-
en-Amienois. Les officiels
présents a ce championnat ont
donc pu constater que le bal-
lon au poing avait encore de
beaux jours devant lui. La re-
léve est bien la, aux adultes

maintenant de savoir gérer ce
formidable potentiel.




Commission Communication
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USEP : 20 ans se sont écoulés ...

Le 23 mai prochain verra la
vingtieme édition des cham-
pionnats USEP de ballon au
poing, une occasion pour nous
de jeter un regard vers le passé
et de faire un bilan.

En 1979, trois équipes avaient
répondu a notre appel pour ces
championnats : école de
Franvillers avec Monsieur
COFFIN, école de Ribemont
avec Monsieur EVRARD et
’école Noyon d’ Amiens.

II faut dire qu’a I’époque, il
n’avait pas été facile de con-
vaincre les responsables de
I’USEP et les enseignants de
se lancer dans I’aventure. .
Avouons le tout de suite, notre
sport & I’école normale et dans
le milieu enseignant, patissait
d’une image quelque peu pas-
séiste. Les formateurs en édu-
cation physique le connaissant
mal ne lui reconnaissait pas les
vertus des sports en vogue, a
I’époque chez les instituteurs,
a savoir le rugby, le handball,
voire le football.

Pourtant, notre engagement
déja ancien dans I’'USEP et le
dialogue allaient convaincre
finalement Jean CECCALDI,
délégué départemental de ten-
ter I’expérience.

C’est donc trois équipes qui se
retrouvaient, presque confi-
dentiellement, par un frais
matin de juin sur le terrain de
la Hotoie a AMIENS et la
palme revint aux éléves de
RIBEMONT qui se montre-
rent les meilleurs ce jour la.

La démonstration était ainsi
faite officiellement, que le
ballon au poing pouvait étre
pratiqué par des enfants de 10
et 11 ans.

Peu a peu, ces championnats
USEP sont devenus une tradi-
tion et les effectifs doucement
mais sirement ne firent
qu’augmenter, passant de trois
équipes en 1979 a un potentiel
de trente en 1997.

Dés les premiéres années, je
trouvais aupres de mon colle-
gue Gilles BRIDOUX, institu-
teur a St AUBIN-
MONTENOY un soutien sans
faille, tant sur le plan matériel,
dans I’organisation des com-

‘pétitions que dans le domaine

pédagogique.

Au fil des ans, I’'USEP allait
devenir un partenaire incon-
tournable de la Fédération. A
son initiative, paraissait en
1983 une plaquette sur « les
sports de balle et ballon pi-
cards » et en 1984 une cassette
vidéo sur le méme théme. On
ne compte plus les stages
USEDP et les demi-journées de
formation ou le ballon au
poing fut présent.

Sous I’'impulsion de Martial
LOUIS et de Pascal
L’HEUREUX, successeurs de
Jean CECCALDI, I’USEP al-
lait devenir le laboratoire au
sein duquel allait s’élaborer
une nouvelle approche du
ballon au poing.En effet, le
développement de notre sport
au sein de I’école élémentaire
allait le soumettre a I’oeil cri-
tique des professionnels de la
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formation et du sport. Ces
derniers nous faisaient remar-
quer que dans la formule tra-
ditionnelle, seuls deux ou trois
joueurs s’exprimaient vérita-
blement, les autres étant lais-
sés pour compte.

Cette situation ne pouvait
convenir aux enseignants qui
ont vocation a former tous les
¢éleéves et pour qui le sport est
un support d’éducation. La ré-
flexion, nourrie par les remar-
ques et propositions

« d’experts » (professeurs
d’Ecole Normale, conseillers
pédagogiques, etc...) allait
nous permettre de mettre au
point, avec le concours de
Martial LOUIS et de plusieurs
collégues, les brevets et le jeu
simplifi¢ USEP.

Ce travail donnera lieu a la
rédaction d’une brochure
USEP en 1990 qui sera diffu-
sée dans toute la France et
suscitera de nombreuses de-
mandes de formation hors dé-
partement. C’est cette version
que la commission formation
de la Fédération adaptera pour
créer le jeu en salle que nous
connaissons aujourd’hui.

La convergence des points de
vue quant a I’éthique sportive
entre USEP et les responsables
fédéraux fut également un
facteur de réussite une vision
humaniste du sport au service
de I’enfant et du futur citoyen
qu’il deviendra, le respect de
I’adversaire et des arbitres,
I’amitié, la convivialité.

L’USERP et les enseignants ont
indiscutablement



Commission formation

contribué a faire connaitre no-
tre sport au dela de ses bases
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